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NHCTPYKIUSA Ne 42  mo oxpaHe Tpyaa
17151 BCeX PA0OTHUKOB IKCILTYATHPYIOIIHUX OLITOBBIE 3JIEKTPONPUOOPHI

1. O6uue TpedoBaHuUsI OXpPaHBbI TPYAA

1.1.PeMOHT u 00CHy)XKHMBaHHE 3JEKTPOYCTAHOBOK B YUPEXKJIEHHUU OCYIIECTBISET IMOIATOTOBIECHHBIN
AIIEKTPOTEXHUYECKUI TEepCOHAJ, MOAYMHEHHBIH OTBETCTBEHHOMY 3a JJIEKTPOXO3SIMCTBO. DTOT MEpPCOHAN
MMEET, B 3aBUCUMOCTH OT crieluuKU CBOeH paboThl, TpyIIy o 3ekrpodezonacHocty ot Il 1o V.

1.2.CymiecTByeT elie ojiHa KaTeropus JIMIl, KOTOPYIO OTHOCST K HEJIEKTPOTEXHUUECKOMY TIEPCOHAIY,
uMeromemy | rpynmy mo snekrpobe3onacHocTH. Jluma ¢ | kBaMpUKaMOHHON TPYNION JTOJDKHBI UMETh
AJIEMEHTapHOE IMpe/ACTaBiIeHHE 00 OMACHOCTH JJIEKTPHUYECKOro TOKa W Mepax Oe30MacHOCTH IpH
MCI0JIb30BAHUU AIIEKTPOOBITOBBIX MPHUOOPOB, a TAKKE MPAKTUKY OKa3aHUs EPBON MEAUIIMHCKON TTOMOIIIH.

1.3.Jlns1 oOHapyKeHHsI Ha PACCTOSIHUU SJIEKTPUUYECKOTO TOKAa y YeJOBEKa HET CHEIHalbHbIX OPraHOB
YyBCTB. OJIEKTPUYECKUM TOK HE HMeEeT 3amaxa, IBera u Oecmiymed. HecmocoOHOCTH opraHusma
oOHapyXMBaTh TOK J0 Hayajla €ro JCHCTBUS MPUBOIUT K TOMY, YTO YEJIOBEK YAaCTO HE OCO3HAET pealbHO
MMEIOIIEICS OMacHOCTH U HE MPUHHMAET CBOEBPEMEHHO HEOOXOIuMble 3aluTHbIe Mepbl. OmacHOCTh
MOPAXKEHUS SJIEKTPUUYECKUM TOKOM yCYryOJsieTcs elie M TeM, YTO MOCTPaJaBIINii HE MOXKET oKa3aTh cebe
nomo1s. [Ipyu HEyMenoM okazaHuy OMOIIM MOKET MOCTPaAaTh U TOT, KTO MBITAETCS TOMOYb.

1.4.D5ekTpUUecKril yaap — 3TO BO30YKIICHHE >KMBBIX TKaHEW OpraHu3Ma MpOXOJSAIIUM Yepe3 HEro
AIIEKTPUYECKUM TOKOM, COTIPOBOXKAAIOIIEECs COKpallleHHeM MbIIIIL. Mcxoa mpu 3ToM MOKET OBITh OT JIETKOTr0
JI0 CMEPTETBHOrO MOpaKeHUs. Y YelIOBEKa €CTh yYaCTKH TeJla, 0OCOOCHHO YSA3BUMbIE K AJIEKTPUUYECKOMY TOKY.
DTO Tak Ha3bIBa€MbIE AKYMYHKTYpPHbIE TOUKH ILIOMIAAbI0 2-3 KB.MM. WX 3JeKTpUUYECKOE COMPOTUBICHHE
BCEI/Ia MEHbIIIE AIEKTPUUYECKOTO COMPOTUBIICHUS OKPYKAIOIIUX 30H. DJIEKTpUYecKas 1enb, BOZHUKAOIIAs
4yepes HUX, Jake MpU HEOOJBIINX TOKAaX MOXKET MPUBECTH K CMEPTEbHOMY HUcxoy. Haubolee ys3BUMbIMU
MECTaMH SBJIAIOTCS ThIJIbHASI YaCTh KUCTH, PyKa Ha Y4aCcTKe BBIIIE KUCTH, II€sl, BUCOK, CIIMHA, TIEPEAHSIS YacTh
HOTH, TUIEYO.

1.5.BHemiHss cpefa OKa3blBaeT BIUSHUE HAa MEXaHU3M IMOPAXKEHUS AIEKTPOTOKOM. Bo BIaXXHBIX U
CBIPBIX TIOMEIICHUSIX TIPOUCXOAUT YBIAKHEHHUE KOXKH, YTO PE3KO CHIKAET €€ CONPOTHUBIICHUE dIIEKTPOYAAPY.
[Ipu paGoTe B MOMENICHUAX C BBICOKOW TeMIepaTypod OKpYKarolled cpeabl MPOUCXOTUT YCUIIEHHOE
MOTOBBIJIENICHHE, YTO YCYI'yOJIieT OMacCHOCTh MOPaKEHUs SJIEKTPOTOKOM. 3arpsi3HEHHE KOXKH BElIeCTBaMH,
XOPOLIO NMPOBOJAIIMMHU MIEKTPOTOK, CHUKAET COPOTUBIIEHUE KOXKH.

1.6.TexHnyeckue ciocoObl AIEKTPO3AIIMTHI:

- 3AIUTHOE 3a3€MJICHHUE;

- 3aHYJICHHUE.

3alUTHOE 3a36MJICHUE — ITPETHAMEPEHHOE AIEKTPUUIECKOE COEMHEHHE C 3€MJIEH MM €€ DKBUBAJIEHTOM
METAJNINYECKUX HETOKOBEAYIIUX YACTEHM, KOTOPbIE MOTYT OKa3aThCs NOJ HanpspbkeHHeM. CyThb 3a3eMIICHUS
3aKIII0YAeTCs] B TOM, YTO BCE KOHCTPYKLMU M3 MeTajula 00OpYAOBaHUS, Ha KOTOPHIX MOXKET OKa3aTbCs
HaIpsDKEHNUE M3-3a MOBPEKIACHUS H30JILUH, JOJDKHBI COEIUHATHCS C 3a3€MIISIOIIMM YCTPOICTBOM 4epes
MaJjioe CONPOTUBIIEHHE. DTO CONPOTUBIICHUE JOKHO OBITH BO MHOTO Pa3 MEHBIIIE, YeM COIIPOTHUBIICHHUE Tela
yenoBeka. OCHOBHOE Ha3HaueHHe 3a3eMJIeHUs — olecrneueHue 3iekTpoOe3omnacHocTu. HcmnpaBHOCTH



M30JISIIIUM — 3TO OCHOBHOE YCIIOBHE O€30MacHOCTH JKCIUTyaTalluu 3JeKTpooOopynoBanus. K OCHOBHBIM
MEPOTIPHUATHAM 10 TPOPUITAKTHKE TOBPEKACHUN U30JISIIMA MOKHO OTHECTH:

- IEPUOINIECKUE OCMOTPHI 000PYAOBAHHS,

- IEPUOINICCKUI KOHTPOJIb COMTPOTUBIICHUS H30JISIIUU C HCIIOJIB30BAHUEM MTPHOOPOB;

- IUIAHOBO-TIPEIYIIPEAUTEIHHBIC PEMOHTHI 000PYI0BAHUS.

CornpoTHuBICHUE U30JSAIUU EKTPONPoBoAOK Hampspkeruem 10 1000 B momkno 6wt HE menee 0,5
OM.

1.7.I1epBasi MOMOIIH TPU ATEKTPUICCKIX 0KOTAX, TOPAKEHUH FITCKTPOTOKOM.

[TepBast mOMOIIb TPU OXKOTaX — 3AMIUTA MOPAKEHHBIX YIaCTKOB OT WH(MEKIHA, MUKPOOOB 1 Oopbrba ¢
IIIOKOM.

[TopakeHHBIC YYaCTKH HE CTOUT TPOTATh pyKaMH, CMa3bIBaTh Ma3siMH, )KUPaMH, MacllaMH, IPUCHITIATh
cojtoii. Henb3st mpoKanbsiBaTh U BCKPBIBAT MY3BIPH, YAAISATH MPUCTHIBIINAE K 000X KEHHOMY MECTY BEIIIeCTBA
BO M30ekaHne oOHakeHUs paHbl. Ha HeOobIe 0)KOTH HAKIIAABIBACTCSl CTEPUITbHAS TTOBSI3KA, HA OOIIMPHBIC
MOPAXKEHUS — CTEPHIIbHAS IMPOCTHIHSL. Onexay u o0yBb C OOOXKCHHBIX MECT HEJB3sl CPBIBATh, UX
HE0OXOIMMO pa3pe3aTh W aKKypaTHO CHATh. [locTpamaBmiero HEOOXOJAMMO YKPBITH, JaTh €My 4Yaid W
00€300JIMBAOIINE CPEJICTBA, CO3JaTh TTOKOM 10 TPUOBITHS Bpaya.

Ecnu nmocrpanaBmmii HaX0AUTCS B CO3HAHUH C YCTOWYUBEIM JBIXaHUEM H TTYJIBCOM, CICAYET YIOXKHUTh
€r0 Ha IMOJICTHIIKY, PACCTETHYTh 0Ky, CO3/IaTh IPUTOK CBEKETO BO3yXa M HOPMATHHBIN TEIIJIOBOH PEKUM,
HENPEePBIBHO HAOIIOIATh 32 MYJIHCOM U JBIXaHUEM.

Ecmm noctpanaBmmii HAX0IUTCs B O€CCO3HATETLHOM COCTOSTHUM, HA/I0 HAOIIOIATh 3a €ro JpIXxaHueM. B
cllydae HapyIICHHs JBIXaHUs CIIeIYeT MPUHATh MEPhl K YCTPAHCHUIO 3allaaHus S3bIKa, BBIIBUHYB HIDKHIOIO
YeNOCTh BIEpE] M YIASp)KUBas €€ B TaKOM COCTOSHUHU. [Ipu pBOTE TOJIOBY MOCTpaJaBIIEro W IUICYH
HE00X0IMMO MTOBEPHYTHh HAJIEBO JIJIS YIAJICHUST PBOTHBIX Macc.

Ecmm mocne ocBOOOXKACHMS OT NEHCTBHS TOKOM TMOCTPATABIIMIN JBIIIUT PEAKO W CYIOPOXKHO,
HEOO0XOIMMO CJIeTIaTh UCKYCCTBEHHOE JIIXaHHE C OJJHOBPEMEHHBIM HAPY)KHBIM MacCakeM Cep/la.

2. TpeGoBanusi oXpaHbl TPy/Aa Mepex HAYAJIOM PadOThI

2.1.IlpuBectT B TOPSIOK pabOUYyr0 CHEHOACKAY M CIernoOyBb: 3acTErHYTh oOOIIIara pykKaBOB,
3aMpaBUTh OJICKIY U 3aCTETHYTh €€ Ha BCE MYrOBHUIIbL, HAJETh T'OJOBHON YyOOp, MOATOTOBUTH PYKABHIIBI
(mepyaTKu) U 3aIUTHBIC OYKH.

2.2.0cmotpeTh paboyee MecTo, yOpaTh BCE, UTO MOXKET MOMEIIATh BBIMOJIHEHUIO paboT WK CO3AaTh
JOTIOJTHUTENbHYIO ONTAaCHOCTb.

2.3.PabOTHUKH, SKCILTyaTUPYIOUINE 3JIEKTPOOBITOBBIE MPUOOPHI, MOKHBI HUMeTh | rpynmy 1o
ANIEKTPOOE30MaCHOCTH, TPONUTH UHCTPYKTAXK, 3HATh MHCTPYKLIUHU IO SKCILTyaTalluu 3JIEKTPOIPUOOPOB.

2.4.I1poBepuTh HCIPABHOCTH AIIEKTPONPUOOpPA HA OTCYTCTBUE MEXaHWYECKHX MOBPESXKICHUN Ha
BBIKJTIOYATENISX, BUJIKAX U TOKOBEIYIIUX poBoaax. [Ipy HaIM4Ymu MeXaHU4YeCKuX MOBPEKICHH K paboTe He
MPUCTYNATh.

2.5.I1poBepuTh COOTBETCTBHE HANPSKEHUS, YKa3aHHOTO Ha mpubope, ¢ HampsbkeHueMm B ceTu. llpu
HECOOTBETCTBUU HAMPSHKEHUS K paboTe HE MPUCTYIATh.

3. TpeGoBaHus OXpaHbI TPYAa BO BpeMsi padoThl

3.1.2J1eKTpoyTIOr ¢ HCIIAPUTEJIEM BJIaru

3.2.D1€KTpOYTIOT C HCIIAPUTEJIEM BJIaru AOJDKEH MOJKI0YAThCS K 3a36MIIEHHON PO3ETKE.

3.3.1Ipu NOBpEXIEHUM DJIEKTPOLIHYpa NpUOOpa €ro 3aMeHa JO0JDKHA IPOU3BOAUTHCS TOJIBKO
PEMOHTHOH c1yK0011.

3.4.He ocraBnare 6€3 mpucMOTpa BKIFOYEHHBIH JIEKTPOYTIOT.

3.5.1lepen 3anuBKON BOJOW OTKIIIOYMTH 3JIEKTPOYTIOI OT CETH U yOEIUThCS B TOM, YTO KHOIKA
[IapOYBJIAXKHEHUS HAXOJAUTCS B MOJIOKEHUU «CYXO».

3.6.M30erath CTaBUTH YTIOT B HEYCTOMYMBOE MOJIOKEHHE, TPU KOTOPOM BO3MOIKHO €r'0 Ia/IeHHe Ha HOTH
WIM LIHYD.

3.7.M30erath KOHTAaKTa OTKPBITHIX MOBEPXHOCTEH Tella ¢ HAarpeTbIMH YacTSMM YTIOTa U MECTaMH
BbIOpOCa mapa.



3.8.He wucnonb3oBarh yTIOr B KauecTBE INpeAMETa JUIsl pa3BIEKATEIbHBIX WIP WIM B
IICEBJOMEIULIMHCKUX LETISIX.

3.9.1locne ucmonb30BaHUS YTIOra BBUIMTH BOAY M3 pe3epByapa, HaMOTaTh UIHYp, u30eras ero
Ype3MEPHOr0 HaYaJIbHOI'O HATSHKEHUS, KHOIIKY ITOCTaBUTh B IIOJIOKEHHUE «CYXO0».

3.10.Ilpn nosiBlI€HWH HEUCHPABHOCTU JEHCTBOBAaTH B CTPOTOM COOTBETCTBUM C HHCTPYKLUEH I10
9KCIUTyaTal[Mi, PEMOHT COOCTBEHHBIMH CHUJIaMH HE ITPOU3BOIUTH.

3.11.2aekTpoyaiiHuK

3.12.0nexkTpoUyaliHUK MOKET OBITh UCIIOJIB30BAaH TOJIBKO HA «OCHOBAHUN.

3.13.He nHarpeBath B 3J€KTpOUYaiiHUKE HUUETO, KPOME BOJIBI.

3.14.PacnionaraTth 371€KTpOYailHUK Ha CyXOW M POBHOM IOBEPXHOCTH, HE pa3MELaTh €ro Ha ropsiueit
MTOBEPXHOCTHU WJIM HAaJ OTKPBITHIM IIJITAMEHEM.

3.15.ITpu ucnosib30BaHUU IEKTPONPUOOpa ClIeyeT YOS AUTHCS B TOM, YTO CETEBOM IIHYP HE HAXOIUTCS
HUKE YPOBHS, Ha KOTOPOM PACIIOIOKEH pubop. inHy mHypa MO>KHO YMEHBIIUTh ITyTEM HaMaTbIBaHUS €r0
B OTCEK JJIsl XpaHEHUsI LIHYpa.

3.16.Ilpu cnyyailHOM BKJIIOUEHMM 4YailHMKa 0e3 BOAbl cpaldaThIBa€T YCTPONCTBO 3aIllUTHI U
aBTOMAaTUYECKU OTKJIIOYaeT ero. B atom ciyuae HeoOxoaumo nonoxaaTh 10 MUHYT, 4TOOBI 1aTh YallHUKY
OCTBITh, U TOJILKO TIOCJIE 3TOTO HAIMOJIHUTD €r0 BOJIOM.

3.17. He OoTKpBIBaTh KPBIIIKY YaHHUKA B IIPOLIECCE KUITTYEHUS BOJBI.

3.18.B cnyyae oOHapy»keHus 110001 HEUCIPABHOCTH pabOTy ClIeyeT IPEKPaTUTh B CIIy:KOy peMOHTA.

3.19.Xo0aMJIbHUK

3.20.He pexomeHayeTcs pa3memniaTh XOJOJWJIBHHUK BOJIM3M MCTOYHHUKOB TEIUIA M B CHIPBIX MECTax,
YTIIyOJICHUSIX WK HUTIAX.

3.21.3a30p MeX Iy XOJOAMIBHIKOM U CTEHOU JIOJDKEH OBITh HE MEeHee 15 cM.

3.22. XonoAnIbHUK HEOOXO0IUMO pacroJjiaraTh Ha pOBHOM M YCTOMYHBOM MOBEPXHOCTH.

3.23.He yCKOpATH MPOIECC Pa3MOPAXKWUBAHMS, TBITASICh COCKOOIUTh MHEH C HCHApUTENs OCTPHIMHU
npeaIMeTamu.

3.24 . He ucmoap30BaTh A MOWKH XOJOAWIBHHKA BOCIUIAMEHSIOIIMECS WIA TOKCUYHBIC YHCTSIIIHE
CpeICTBa, METAJUIMYECKUE CKPEOKU U IIETKHU, a0pa3uBHBIE CPEJICTBA U OPraHUYECKHE PACTBOPUTEIIH.

3.25.He pomyckarh MNOBPEKACHUS SJIEKTPOIIHYpa MEXaHHUYECKMM BO3JCHCTBHEM MMOCTOPOHHHUX
npeaMeroB. OTKIIOYas XOJIOAWIBHUK OT AJIEKTPOCETH, CIEAyeT JAep)KaTbCi 3a BUJIKY, a HE JepraTh 3a
AIIEKTPOIIHYP.

3.26.11epen BceMu onepanusiMi MO YUCTKE, MOMKE U T.II. CIEAYET OTKII0YAaTh XOJOAUIbHUK OT CETH.

3.27.BeHTHJIATOP HA CTOHKe

3.28.Bxiroyats anmapar TOJbKO B CETh C HalpshKEHUEM, YKa3aHHBIM Ha armapare.

3.29.Kak npu BKIIIOYEHHH ammapaTa B CeTh, TaK U IIPH €ro OTKJIFOUEHUH OT CETH MEePEKII0YATeNb JOHKEH
HAXOJUTHCS B MOJOKEHUH «HOJIbY.

3.30.He pacnonarats anmnapat BOJIM3U BAaHHOM WUJIH AyIlla, HE MOTPYXKaTh €ro B BOAY, HE HCIIOJIb30BaTh
BO BJIQKHOM cpenie; He cleAyeT H0TparuBaThes J0 anmnapara BIaKHBIMH PYKaMH.

3.31.He cnenyer BkItOUYaTh anmapaT ¢ HE Pa3MOTAHHBIM 3JIEKTPOIIHYPOM.

3.32.He cnenyer nmomeniaTs BEHTHJIATOP BOJIM3H OTHS, KyXOHHBIX TUTHT U OTOIMHUTEIbHBIX TPUOOPOB.

3.33. He pekoMeHnayeTcst MOAKIIOYATh alnapar K BHEITHUM YCTPOHCTBAM peryaupoBaHUsl CKOPOCTH U
OCTaBJIATh (PYHKIIMOHUPYIOIIMHA BEHTUIATOP 0€3 MPUCMOTpa.

3.34.Cnenyet OTKJIIOYATh anmapar OT CETH, €CJIM OH HE MCIOJIb3YyeTCs.

3.35.11pu OTKIIOYEHHH ammapara OT CETH HE CIEAYET JEpraTh 3a JIEKTPOLIHYP.

3.36.YucTka 1 pEMOHT BEHTHJIATOPA IPOU3BOIATCS TOJIBKO MPH €T0 OTKIOYEHUH OT JIEKTPOCETH.

3.37.PeMOHT anmapaTa OCYILECTBIISICTCS TOJIBKO PEMOHTHOM CITy00ii.

3.38.2/1eKTPpOHHBIE CHCTEMBbI OUYMCTKH BO3yXa

3.39.I1peanouTuTensHO YCTaHABIMBATh 000PY/IOBaHME B MOMEIICHUAX PSIOM C UCTOYHUKOM CaMOTo
CHWJIBHOTO 3arps3HEHHS; OKOJIO MOTOKA XOJOJHOIO BO3AyXa JJs MOJHOW IUPKYJIALMHM YUCTOTO BO3/1yXa B
MOMEIIeHNH; B Hanbojiee akTUBHO UCIIOJIb3YeMOM 00J1acTh, YTOOB! JOCTUTHYTh MaKCUMAJIbHOTO 3 deKTa.

3.40.0uncTutens He JOJDKEH TyTh IPSIMO HA YEJIOBEKa.



3.41.IlpoMbIBKa 030HOBOM IIJIACTUHBI IPOBOJUTCS HALIATBIPHBIM CIMPTOM M BOJAOH, NPOYHUCTKA
IJIACTMACCOBBIX CTOEK Ha yrjlaX KapTOHHOM KJIETKH O30HOBOM IUIACTHHBI MPOBOJUTCA BAaTHOM MAJIOYKOU CO
cuuptoM. CIUPT OTHOCUTCS K JIETKO BOCIUIAMEHSIOUIUMCS KHUAKOCTSM, [I03TOMY IIPH €r0 HCIIOJIb30BAHUU
HE00X0IMMO COOTIOIATh MEPHI PEAOCTOPOKHOCTH.

3.42.91eKTponbLIECOC

3.43.1lpu TEXHUYECKOM OOCIY)KHMBAaHWU WJIA HCIIOJIB30BAHUM HE IO HAa3HAYCHHUIO HEOOXOIUMO
OTKJIFOYATh IBLJIECOC OT 3JIEKTPOCETH.

3.44.B cnydasix, Korja ammapar He (YHKIHOHUPOBAJ UTHTEIHLHOE BpeMsl, OB MMOBPEKICH, OCTABIICH
BHE IOMEIICHHS, €r0 HEOOXOIUMO TMPEACTABUTh HAa TEXHHUYECKUH OCMOTP CIEIHAUCTy TEXHUYECKOH
CITYKOBI.

3.45.3anpenaercs NOJHUMATh MbUIECOC BBEPX MM IEPEMEIIATh €TI0 32 IIHYP; 3aKUMaTh HIHYP ABEPbHIO
U TIEPEEe3’KaTh €ro MbIJIECOCOM; HE TIOJIBEPTaTh IIHYpP HAIPEBAHUIO.

3.46.3anpeniaeTcsi BcachlBaTh IBUIECOCOM OCTpBIE TMPEAMETHI, OCKOJKU CTEKJIa, KOTOpPbIE MOTYT
MOBPEIUTH pe3epBYyap AJIS IbLIH.

3.47.He nonp3oBathCs anmapaToM B MOMEIIEHUH, TJ€ HAXOATCS TOPIOYNE )KUIKOCTH U Ta3bl.

3.48.11pu oTKIIIOYEHHH arlrapara OT CETH He CIIeAyeT JepraTh 3a JIEKTPOLIHYP.

3.49.TeneBusopnl

3.50.He BKITIOYATH TENIEBU30D B DJEKTPOCETH, HANIPsDKEHHE KOTOpoi Himke 170 B nim Beime 242 B.

3.51.He ucnonp30BaTh JJIs MOAKIOYEHUS HEUCIIPABHBIE PO3ETKU U YIUIMHUTEIIN.

3.52.He mnoaximouyaTh TENEBU30pP B OJHY JJIEKTPOPO3ETKY C MOIIHBIMH MOTPEOUTENIMU
AJIEKTPOIHEPTHH, TAKUMHU KaK XOJIOJAUIBHUK U T.II.

3.53.He ycraHaBnmBaTh TEJIEBH30p B HEMOCPEICTBEHHOW OJIM30CTH OT BOCIUIAMEHSIONINXCA |
PacipoCTPaHSIOUIUX OTOHb MPEIMETOB, OTOMUTENIBLHBIX TPUOOPOB.

3.54.He 3akpbiBaTh TOCTOPOHHUMU MPEIMETAMU BEHTHISIIUOHHBIE OTBEPCTHS B KOPITYCE TEJIEBU30Pa.

3.55.He ocraBnsaTe paboTaroniuii TeIeBU30p 0€3 MPUCMOTPa; 3aNPeIIaeTcs IKCILTyaTalus TeJIeBU30pa
CO CHATBHIM 33/IHUM KOXKYXOM.

3.56.I1pu BO3HMKHOBEHHUH HEUCIIPABHOCTH B paboTe TeJeBHU30pa HEMEIJICHHO OTKIIOYHUTHh €r0 OT
AIIEKTPOCETU U OOPATUTHCA K CIICLUAIHCTY.

4. TpeOoBaHus OXpPaHbI TPY/JAA B ABAPUIHBIX CUTYallUAX

4.1.ITpu oTKa3e WK HEUCIPaBHOM (DYHKIIMOHHPOBAHUH JIFOOOTO AIEKTPONpudopa, Mpy NOUTUIIBIBAHUN
AIIEKTPOTOKOM PabOTy CeAyeT MPUOCTAHOBUTH, OTKIIOUUTH MPUOOP OT AJIEKTPOCETH U COOOUTUTH 00 ATOM
PYKOBOIUTEIIO.

4.2 I1pu sneKTpoTpaBMe 0KazaTh MOCTPAAABILIEMY IIEPBYIO 10BpaueOHYIO TOMOIIb, BBI3BATh Bpaya.

4.3.I1pu Bo3ropanuu npudopa ero ciaeayer OTKIUYUTh OT SIEKTPOCETH U JIOKAIM30BaTh BO3TOPaHHUE.

5. TpeOoBaHusi OXpaHbI TPYAA 10 OKOHYAHUH PAOOTHI

5.1.Bce obopynoBaHue JOIKHO ObITH 0OECTOUYEHO.

5.2.Heo0XxomuMoO TpPOBECTH OCMOTpP OOOPYJOBAaHUS M BCEX IJICKTPHUECKUX YCTPOWCTB C IEJbBIO
BBISIBJICHHS BO3MOJKHBIX OTKJIOHEHHH OT TpeOOBaHMI 3JICKTPOOE30IIaCHOCTH, BO3HUKIIINX B TCUEHHE pabodero
JTHS.

NHcTpyKuio cocTaBuil: OTBETCTBEHHBIN 110 OT Jmutpuesa E.B.

C uHCTpyKIMEN 03HAKOMIIEH
OK3eMIUSIp MHCTPYKLMHU MOITYYNII:
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	1.3.Для обнаружения на расстоянии электрического тока у человека нет специальных органов чувств. Электрический ток не имеет запаха, цвета и бесшумен. Неспособность организма обнаруживать ток до начала его действия приводит к тому, что человек часто не...
	1.4.Электрический удар – это возбуждение живых тканей организма проходящим через него электрическим током, сопровождающееся сокращением мышц. Исход при этом может быть от легкого до смертельного поражения. У человека есть участки тела, особенно уязвим...
	1.5.Внешняя среда оказывает влияние на механизм поражения электротоком. Во влажных и сырых помещениях происходит увлажнение кожи, что резко снижает ее сопротивление электроудару. При работе в помещениях с высокой температурой окружающей среды происход...
	1.6.Технические способы электрозащиты:
	- защитное заземление;
	- зануление.
	Защитное заземление – преднамеренное электрическое соединение с землей или ее эквивалентом металлических нетоковедущих частей, которые могут оказаться под напряжением. Суть заземления заключается в том, что все конструкции из металла оборудования, на ...
	- периодические осмотры оборудования;
	- периодический контроль сопротивления изоляции с использованием приборов;
	- планово-предупредительные ремонты оборудования.
	Сопротивление изоляции электропроводок напряжением до 1000 В должно быть не менее 0,5 ОМ.
	1.7.Первая помощь при электрических ожогах, поражении электротоком.
	Первая помощь при ожогах – защита пораженных участков от инфекций, микробов и борьба с шоком.
	Пораженные участки не стоит трогать руками, смазывать мазями, жирами, маслами, присыпать содой. Нельзя прокалывать и вскрывать пузыри, удалять пристывшие к обожженному месту вещества во избежание обнажения раны. На небольшие ожоги накладывается стерил...
	Если пострадавший находится в сознании с устойчивым дыханием и пульсом, следует уложить его на подстилку, расстегнуть одежду, создать приток свежего воздуха и нормальный тепловой режим, непрерывно наблюдать за пульсом и дыханием.
	Если пострадавший находится в бессознательном состоянии, надо наблюдать за его дыханием. В случае нарушения дыхания следует принять меры к устранению западания языка, выдвинув нижнюю челюсть вперед и удерживая ее в таком состоянии. При рвоте голову по...
	Если после освобождения от действия током пострадавший дышит редко и судорожно, необходимо сделать искусственное дыхание с одновременным наружным массажем сердца.
	2. Требования охраны труда перед началом работы
	2.1.Привести в порядок рабочую спецодежду и спецобувь: застегнуть обшлага рукавов, заправить одежду и застегнуть ее на все пуговицы, надеть головной убор, подготовить рукавицы (перчатки) и защитные очки.
	2.2.Осмотреть рабочее место, убрать все, что может помешать выполнению работ или создать дополнительную опасность.
	2.3.Работники, эксплуатирующие электробытовые приборы, должны иметь I группу по электробезопасности, пройти инструктаж, знать инструкции по эксплуатации электроприборов.
	2.4.Проверить исправность электроприбора на отсутствие механических повреждений на выключателях, вилках и токоведущих проводах. При наличии механических повреждений к работе не приступать.
	2.5.Проверить соответствие напряжения, указанного на приборе, с напряжением в сети. При несоответствии напряжения к работе не приступать.
	3. Требования охраны труда во время работы
	3.1.Электроутюг с испарителем влаги
	3.2.Электроутюг с испарителем влаги должен подключаться к заземленной розетке.
	3.3.При повреждении электрошнура прибора его замена должна производиться только ремонтной службой.
	3.4.Не оставлять без присмотра включенный электроутюг.
	3.5.Перед заливкой водой отключить электроутюг от сети и убедиться в том, что кнопка пароувлажнения находится в положении «сухо».
	3.6.Избегать ставить утюг в неустойчивое положение, при котором возможно его падение на ноги или шнур.
	3.7.Избегать контакта открытых поверхностей тела с нагретыми частями  утюга и местами выброса пара.
	3.8.Не использовать утюг в качестве предмета для развлекательных игр или в псевдомедицинских целях.
	3.9.После использования утюга вылить воду из резервуара, намотать шнур, избегая его чрезмерного начального натяжения, кнопку поставить в положение «сухо».
	3.10.При появлении неисправности действовать в строгом соответствии с инструкцией по эксплуатации, ремонт собственными силами не производить.
	3.11.Электрочайник
	3.12.Электрочайник может быть использован только на «основании».
	3.13.Не нагревать в электрочайнике ничего, кроме воды.
	3.14.Располагать электрочайник на сухой и ровной поверхности, не размещать его на горячей поверхности или над открытым пламенем.
	3.15.При использовании электроприбора следует убедиться в том, что сетевой шнур не находится ниже уровня, на котором расположен прибор. Длину шнура можно уменьшить путем наматывания его в отсек для хранения шнура.
	3.16.При случайном включении чайника без воды срабатывает устройство защиты и автоматически отключает его. В этом случае необходимо подождать 10 минут, чтобы дать чайнику остыть, и только после этого наполнить его водой.
	3.17. Не открывать крышку чайника в процессе кипячения воды.
	3.18.В случае обнаружения любой неисправности работу следует прекратить в службу ремонта.
	3.19.Холодильник
	3.20.Не рекомендуется размещать холодильник вблизи источников тепла и в сырых местах, углублениях или нишах.
	3.21.Зазор между холодильником и стеной должен быть не менее 15 см.
	3.22.Холодильник необходимо располагать на ровной и устойчивой поверхности.
	3.23.Не ускорять процесс размораживания, пытаясь соскоблить иней с испарителя острыми предметами.
	3.24.Не использовать для мойки холодильника воспламеняющиеся или токсичные чистящие средства, металлические скребки и щетки, абразивные средства и органические растворители.
	3.25.Не допускать повреждения электрошнура механическим воздействием посторонних предметов. Отключая холодильник от электросети, следует держаться за вилку, а не дергать за электрошнур.
	3.26.Перед всеми операциями по чистке, мойке и т.п. следует отключать холодильник от сети.
	3.27.Вентилятор на стойке
	3.28.Включать аппарат только в сеть с напряжением, указанным на аппарате.
	3.29.Как при включении аппарата в сеть, так и при его отключении от сети переключатель должен находиться в положении «ноль».
	3.30.Не располагать аппарат вблизи ванной или душа, не погружать его в воду, не использовать во влажной среде; не следует дотрагиваться до аппарата влажными руками.
	3.31.Не следует включать аппарат с не размотанным электрошнуром.
	3.32.Не следует помещать вентилятор вблизи огня, кухонных плит и отопительных приборов.
	3.33. Не рекомендуется подключать аппарат к внешним устройствам регулирования скорости и оставлять функционирующий вентилятор без присмотра.
	3.34.Следует отключать аппарат от сети, если он не используется.
	3.35.При отключении аппарата от сети не следует дергать за электрошнур.
	3.36.Чистка и ремонт вентилятора производятся только при его отключении от электросети.
	3.37.Ремонт аппарата осуществляется только ремонтной службой.
	3.38.Электронные системы очистки воздуха
	3.39.Предпочтительно устанавливать оборудование в помещениях рядом с источником самого сильного загрязнения; около потока холодного воздуха для полной циркуляции чистого воздуха в помещении; в наиболее активно используемой области, чтобы достигнуть ма...
	3.40.Очиститель не должен дуть прямо на человека.
	3.41.Промывка озоновой пластины проводится нашатырным спиртом и водой, прочистка пластмассовых стоек на углах картонной клетки озоновой пластины проводится ватной палочкой со спиртом. Спирт относится к легко воспламеняющимся жидкостям, поэтому при его...
	3.42.Электропылесос
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